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1.     Introdução 
 

O Centro Social e Paroquial S. Tiago de Silvalde, é uma Instituição Particular de Solidariedade 

Social, inscrita no Livro das Fundações sob o nº22/90 de 27/12/1989 do livro nº 4 fls 72 verso e 

73 da publicação em Diário da Republica de 1990/07/04. 

Tem 2 espaços físicos, situando-se um na sede social e outro na Marinha, ambos na Freguesia 

de Silvalde. 

Executa todas as suas obrigações com diligência e uso das melhores práticas emanadas pela 

Tutela e por recomendações, dotando os espaços físicos das melhores condições e os recursos 

humanos das melhores qualificações, sempre assegurando o melhor serviço aos n/ utentes. 

Após a finalização de melhoramento e requalificação da cozinha, copa e espaços de apoio, em 

2015, está em fase final a ampliação de lar para mais 16 utentes, respondendo ás necessidades 

de uma população envelhecida e reconhecida pela rede social. 

Os resultados obtidos têm sido condicionados pelos resultados do setor júnior, que se mantido 

ao longo dos anos, mas que se conseguiu diminuir. 

O exercício de 2017 caracterizou-se pela continuidade operacional das respostas, Creche, 

Jardim-de-infância, Centro de dia, Apoio domiciliário, e Lar, além do programa PCACC 

(distribuição alimentar a pessoas carenciadas). 

Não há dívidas á Autoridade Tributária nem á Segurança social não obstante o elevado esforço 

financeiro exigido para continuar com todas as valências em atividade. 

Entrou em vigor um novo Regime Geral de proteção de dados (RGPD). 

Este novo normativo ainda é recente e de implicações para a gestão dos dados dos clientes 

que ainda não se conhece todo o alcance. 

A Direção agradece a todos os parceiros, fornecedores, colaboradores, familiares e utentes 

pelo empenho e opção pelos n/ serviços mantendo o desejo de prosseguir na prossecução da 

ação social relevante que o CSPSTS presta, com elevado espírito de solidariedade. 
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2.   Enquadramento geral e aspetos mais relevantes da atividade em 2017 

A Instituição viu confirmada uma realidade que se aguardava – as questões sociais e solidárias 

para o Governo em funções, sofreram uma mudança de paradigma – exige-se mais voluntariado e 

menos apoios do Estado. 

Ajustar, os planos de negócios e de atividade, á nova realidade, era uma necessidade e obrigação 

para defender os legítimos interesses dos n/ clientes e, para não colocar em causa os Valores e 

Missão da Instituição. 

Para o equilíbrio económico/financeiro sempre se coloca a questão – reduzir despesas e/ou 

aumentar proveitos. 

A Instituição aumentou o número de efetivos para responder às necessidades impostas pelos 

clientes, e satisfazer os requisitos ténicos e número de colaboradores exigidos pelo Instituto da 

Segurança Social. 

Ao nível das despesas há uma contínua procura de racionalizar os gastos, em especial, com a 

energia, telecomunicações e água. 

Ao nível de fornecedores foram auscultados novos parceiros com resultados positivos ao nível de 

preços de aquisição mais reduzidos. 

Atente-se que a possibilidade de restituição de 50% do IVA suportado com produtos alimentares 

possibilitou que, o custo com esta verba, fosse mais significativo.  

2.1 Além disso, os atuais clientes, no sector sénior  

a) menos poder de compra dos agregados familiares com supressão de contratos de 

prestação de serviços; 

b) : evidenciam mais necessidade de apoio nos cuidados exigíveis, tais como, no apoio á 

alimentação, cuidados de higiene e de locomoção. 

A população envelhece e as necessidades de recursos humanos aumentam. 

Os familiares retiram clientes como forma de reduzirem encargos e das pensões destes serem 

canalizadas para as necessidades do agregado familiar. 

2.2 O sector Junior sofreu uma reestruturação que implicou: 

c) redução da capacidade de utilização autorizada na Creche e Jardim de infância; 

i) atualmente a capacidade é para 37 em creche e 25 em jardim infância. 

d) A capacidade de algumas valências nem sempre está preenchida em pleno; 

e) aumento da concorrência nestas respostas sociais; 

f) Estes fatores contribuem para um aumento exponencial nos gastos com pessoais além 

do incremento na TSU, diuturnidades e gastos com despedimentos. 
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Sector Júnior 

CRECHE E ESTABELECIMENTO PRÉ-ESCOLAR 

O presente relatório resulta de um conjunto de atividades que nortearam a nossa intervenção 

durante o ano de 2017 e que foram desenvolvidas com as crianças das respostas sociais de Creche e Pré-

Escola. 

 

    

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As atividades foram planeadas com o objetivo de criar situações que colmatassem os 

objetivos do tema do Projeto Educativo. OO  tteemmaa  ffooii  ddee  eennccoonnttrroo  aa  uummaa  llaaccuunnaa  oobbsseerrvvaaddaa::  

vveerriiffiiccoouu--ssee  qquuee  aass  ccrriiaannççaass  ttêêmm  aallgguummaa  ddiiffiiccuullddaaddee  eemm  ccoommpprreeeennddeerr,,  aacceeiittaarr  ee  ccuummpprriirr  aass  rreeggrraass  

ddee  ccoonnvviivvêênncciiaa  ee  ddee  ggrruuppoo..  PPaarraa  aalléémm,,  ddiissssoo,,  ooss  ppaaiiss  ffoorraamm  ttrraannssmmiittiinnddoo  aass  ssuuaass  ddiiffiiccuullddaaddeess  eemm  

ffaazzeerr  ccoomm  qquuee  ooss  ffiillhhooss  ddeesseennvvoollvveesssseemm  aattiittuuddeess  ddee  rreessppeeiittoo  ee  ddee  ccooooppeerraaççããoo..  DDeecciiddiiuu--ssee,,  eennttããoo,,  

eellaabboorraarr  uumm  pprroojjeettoo  ccoomm  aa  dduurraaççããoo  ddee  33  aannooss  qquuee  vvaaii  ddee  eennccoonnttrroo  aa  eessttaa  pprroobblleemmááttiiccaa..  OO  tteemmaa  

pprriinncciippaall  ddeessttee  pprroojjeettoo  éé  ““EEdduuccaaççããoo  ppaarraa  ooss  VVaalloorreess””  ee  sseerráá  ttrraabbaallhhaaddoo  eemm  ttrrêêss  ssuubbtteemmaass  

ddiiffeerreenntteess  mmaass  iinntteerrlliiggaaddooss..  AAssssiimm  sseennddoo,,  oo  sseegguunnddoo  ssuubbtteemmaa  ttrraabbaallhhaaddoo  ffooii  ““AAttiittuuddeess  ddee  

VVaalloorreess  nnaa  EEssccoollaa””..          

  ÉÉ  iimmppoorrttaannttee  qquuee  aass  hhiissttóórriiaass  sseejjaamm  ccoonnttaaddaass  nnuumm  aammbbiieennttee  ffaammiilliiaarr  oouu  eessccoollaarr,,  ppooiiss  

aallaarrggaamm  aa  ppeerrcceeççããoo  ddoo  mmuunnddoo,,  eedduuccaamm  aa  sseennssiibbiilliiddaaddee,,  aabbrreemm  aass  ppoorrttaass  ddoo  iimmaaggiinnáárriioo  ee  

eennrriiqquueecceemm  oo  nnoossssoo  ddiiáállooggoo  ccoomm  ooss  oouuttrrooss..  

DDeessttaaccaammooss  aallgguummaass  aattiivviiddaaddeess  ddeesseennvvoollvviiddaass  aaoo  lloonnggoo  ddoo  aannoo..    

  

Bilhete de Identidade 

Creche: 37 Crianças 

Idades: 4 aos 24 meses 

Horário: Segunda a Sexta-feira, das 

7:30h às 18:30h 

Bilhete de Identidade 

Estabelecimento Pré-Escolar: 25 

Crianças 

Idades: 3 anos até à idade legal para 

ingresso no 1º Ciclo do Ensino Básico 

Horário: Segunda a Sexta-feira, das 

7:30h às 18:30h 
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  Recolha de bens para doar a 

uma instituição.    

Sensibilizar as crianças para a 

importância do valor da solidariedade. 

Esta atividade foi bem conseguida e 

tivemos a participação dos pais para a 

recolha de bens. As crianças também 

doaram alguns brinquedos. Finalizando, o 

grupo da sala das girafas, foi entregar 

tudo à Aldeia S.O.S.     

  

  Explorar o tema “ Inverno”  

Observar as transformações da Natureza 
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  DDeessffiillee  ddee  CCaarrnnaavvaall  

  

  

  

  Elaboração da 

prenda do Dia 

da Mãe  

  

  RReeccrriiaaççããoo  ddee  uummaa  DDeessffoollhhaaddaa  

Neste dia, as crianças de todas as salas juntaram-se no salão polivalente e manusearam o milho, o folhelho e as 

espigas. Foi muito divertido  
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  Dia do Idoso  

Conhecer e aplicar as regras de convivência. Alguns idosos da nossa Instituição vieram ao CIS contar uma história. 

Até os bebés ficaram muito atentos e ouviram a história do início ao fim. As crianças gostaram muito desta visita. 

  

  

  

  

  

  

  

  Dia da Música   

Neste dia, a Prof. de Música Carla Bernal foi convidada a realizar uma atividade para todas as crianças do CIS. 

Foi uma atividade que correu muitíssimo bem.  

  

  

    

  DDiiaa  ddoo  AAnniimmaall  

Cada sala realizou uma pequena atividade plástica relativamente aos animais. As crianças gostaram bastante 
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  DDiiaa  ddaa  AAlliimmeennttaaççããoo  

 Realizou-se uma venda numa barraquinha, de alimentação e convidou-se as famílias a virem tomar o 

pequeno-almoço, a tomar café e a lanchar com os seus filhos durante este dia. Alguns alimentos foram 

confecionados com as crianças. Foi um sucesso. 

  

 

 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

  

  Comemoração do “ Halloween”  

As crianças fizeram atividades plásticas relacionadas com o tema. Na última sexta-feira, realizou-se um desfile 

de Halloween pelas ruas do Bairro. 
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  Dia Doce  

Este dia passou para a 2ª-feira, de 15 em 15 

dias, pois verificou-se que os pais aderiram 

bastante, conseguindo-se angariar alguns fundos. 

Foi um sucesso: com o dinheiro angariado, as 

crianças da Creche tiveram um insuflável no Dia 

da Criança e as da Pré-Escola tiveram gelados 

no passeio do Dia da Criança e no passeio de 

Final de Ano. 

  

  

  Magusto (Lenda de S. Martinho, lanche e fogueira)  

No dia de S. Martinho, durante a tarde, realizou-se a tradicional fogueira de S. Martinho onde se assaram 

castanhas. As crianças lancharam castanhas assadas com sumo e gostaram muito. 
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  Dia Nacional do Pijama  

Este dia foi diferente para as crianças. Todas 

vinham quentinhas e bem confortáveis com os 

seus pijamas e chinelos. Todas as crianças 

aderiram a esta atividade. Muitas trouxeram o 

seu peluche preferido. À semelhança dos anos 

anteriores, esta atividade foi um sucesso.  

  Dia do Pai   

Decoração da prenda para oferecer ao pai.  

  

 

 

  Comemoração do Dia do 

Enfermeiro.  

 Convidou-se um enfermeiro para realizar uma 

atividade com as crianças do CIS. As crianças 

estiveram atentas e interessadas. 
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 Praia 

Os meninos fizeram 3 semanas de praia…  

 

 CCaarrttaa  aaoo  PPaaii  NNaattaall  

Todas as crianças fizeram um desenho para o Pai Natal. As mais velhinhas escolheram o que queriam receber 

no Natal e desenharam na carta.  

 

 

 

 

 

 

 

As crianças que frequentam a Pré-Escola têm ainda as seguintes AEC´s: 

 

Atividade Física e Desportiva Dança Hip-Hop Música 
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SECTOR SÉNIOR 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

  

Bilhete de Identidade 

CD: 30 Clientes 

Horário: De Segunda a Sexta-feira, 

das 8:00h às 18:30h 

 

Bilhete de identidade: 
SAD: 40 clientes 

(30 clientes de segunda a sexta-feira e 10 
clientes aos sábados, domingos e feriados) 

Horário:  
De Segunda a Sexta-feira, das 8:30h às 

13:00h e das 15:00h às 17:00h 
Aos Sábados, Domingos e Feriados, das 

8:30h às 13:30h 
 

Bilhete de Identidade: 
Rede Solidária De Cantinas Sociais, 

Programa De Emergência Alimentar: 60 
refeições (todos os dias da semana) 

Horário: 12h às 13h30 

Bilhete de Identidade 

ERPI: 28 Clientes 

Horário: Permanente 

 



CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL S. TIAGO DE SILVALDE - CSPSTS 14 

 

As alterações demográficas traduzem-se na modificação e inversão das pirâmides etárias, refletindo 

o crescente envelhecimento da população, colocando às famílias, à sociedade em geral e, em particular, a 

todas as entidades públicas e privadas com responsabilidade social, enormes desafios. 

A necessidade de enfrentar positivamente estes desafios, leva-nos a desenvolver respostas sociais 

integradas, norteadas pela realização de acções/intervenções que contribuam para o aumento da 

qualidade de vida das pessoas idosas e um envelhecimento ativo saudável, minimizando situações de 

isolamento e vulnerabilidade social. 

O envelhecimento deve ser encarado como uma etapa natural da vida humana e deve ser tratado e 

respeitado como tal: diferente, mas não insignificante. 

Considerar o processo de envelhecimento como um processo de desenvolvimento, que exige 

aprendizagem, adaptação, participação e, eventualmente, ajuda, é encarar a vida de uma forma 

construtiva, fazendo face aos problemas que vão surgindo, preservando e promovendo a autonomia, não 

olhando apenas às perdas e às dimensões de capacidades físicas ou intelectuais, mas dinamizando ao 

máximo os aspectos positivos.  

Sabemos de antemão que várias são as dificuldades deste processo pois o grupo de clientes que 

frequentam as respostas sociais séniores do Centro compreende pessoas com idades avançadas, baixa 

escolaridade, recursos económicos baixos, limitações motoras e, também, do foro psicológico (doença de 

Alzheimer, Parkinson e outras perturbações mentais em fase de identificação/ avaliação).   

De acordo com Luís Jacob, uma boa qualidade de vida no idoso passa por ser: “bem alimentado, 

bem lavado, sob vigilância médica, animado, guardado e bem cuidado”. O mesmo autor define a animação 

de idosos como “a maneira de atuar em todos os campos do desenvolvimento da qualidade de vida dos 

mais velhos, sendo um estímulo permanente da vida mental, física e afetiva da pessoa idosa”.  

Por conseguinte, procuramos ir de encontro ao garante dos direitos dos idosos, combatendo o 

imobilismo e a indiferença, aliviando as tensões e, por fim, como uma forma de divertimento. 

Neste sentido, as atividades foram organizadas de acordo com 7 formas de animação, que não são 

independentes, mas que se complementam e se interligam entre si:  

- Animação Lúdica (festas, passeios, rábulas, jogos de tabuleiro, entre outros),  

- Expressões Plásticas (pintura, desenho, recortes, colagens, entre outros),  

- Animação Social e Pessoal (autoconhecimento, histórias de vida, dinâmicas de grupo), 
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- Comunicação e Expressão (teatro, música, fotografia, entre outros), 

- Animação Comunitária (desenvolvimento comunitário, guias de museus, entre outros) 

- Animação Cognitiva (jogos de atenção, memória, linguagem e compreensão),  

- Animação Motora (ginástica, dança, caminhadas, motricidade fina e grossa). 

Apresentamos, seguidamente, algumas atividades desenvolvidas no presente ano junto da população 
Sénior: 

 Realização de Postais de Aniversário 
para comemoração dos aniversários 

nas respostas sociais séniores. 
 

 
 

 Armário Solidário: participação na iniciativa organizada pelo Agrupamento de Escolas Dr. Manuel 
Gomes de Almeida 
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 Participação no Retrato Social organizado pelo Centro Social de Paramos 
 

 

 

 

 

 Participação em tarde de música e 
animação organizado pela 

Cooperativa Nascente 

 

 

 Alar o Parque – iniciativa da Câmara Municipal de Espinho, para decorar o jardim em frente à 
Câmara, sob o tema “O Mar e a Cidade” 
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 Participação nas “V Olimpíadas 
Séniores” organizado pela CEDIARA 

 

 

 

 Intercâmbio Geracional e 
inclusiva Rumos, organizado 

pelo Agrupamento de 
Escolas Dr. Manuel Gomes 

de Almeida que decorreu na 
Escola Domingos Capela 

promovendo o 
envelhecimento ativo 

 

 

 Participação na Eleição da Miss e Mister Sénior organizado pela CEDIARA 
 

 

 

 Visita ao Parque Ornitológico de Santa Maria da Feira 
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 Visita ao Museu do Papel em Paços de Brandão 
 

 

 

 Visita ao SeaLife no Porto 
 

 

 

 

 

 

 Teatro “El Rei Tadinho” realizado nas nossas instalações por uma companhia de Teatro  
 

 

 II Torneio Interinstitucional realizado na Santa Casa da Misericórdia de Espinho 
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 II Concurso da Árvore de Natal organizado pela nossa instituição 
 

 

 

 Não podemos esquecer as atividades semanais fixas que contam com a seguinte colaboração: 
 

o Amigas do Terço, que todas as terças feiras de tarde rezam o terço com os Séniores; 
 

o Rancho Folclórico Santiago de Silvalde: alguns elementos do Rancho vêm animar as tardes 
de quarta-feira, cantando e dançando; 

 

o Aula de Ginástica dada pelo Prof. Luís Lima, às terças-feiras de manhã; 
 

  Aula de Música da Prof. Salomé Fonseca, da Empresa Be Smart, às quintas-feiras de manhã.  

 Dia do Idoso  

 

Conhecer e aplicar as regras de convivência. Alguns idosos da nossa Instituição vieram ao CIS contar uma história. 

Até os bebés ficaram muito atentos e ouviram a história do início ao fim. As crianças gostaram muito desta visita. 
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DEMONSTRAÇÃO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS 

EUROS PERÍODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2017 Moeda : 

2017 2016 
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS 

PERÍODOS 

Vendas e serviços prestados  436.978,59  420.508,23 

Subsídios, doações e legados à exploração  476.808,80  489.798,52 

Variação nos inventários da produção  0,00  0,00 

Trabalhos para a própria entidade  0,00  0,00 

Custos das mercadorias vendidas e das matérias consumidas  105.621,91  123.888,86 

Fornecimentos e serviços externos  172.278,15  190.630,13 

Gastos com o pessoal  617.048,74  586.587,44 

Ajustamentos de inventários (perdas/reversões)  0,00  0,00 

Imparidade de dívidas a receber (perdas/reversões)  0,00  0,00 

Provisões (aumentos/reduções)  0,00  0,00 

Provisões específicas (aumentos/reduções)  0,00  0,00 

Outras imparidades (perdas/reversões)  0,00  0,00 

Aumentos/reduções de justo valor  0,00  0,00 

Outros rendimentos  12.643,67  13.946,61 

Outros gastos  743,27  1.275,45 

Resultado antes de depreciações, gastos de financiamento e impostos  21.871,48  30.738,99 

Gastos/reversões de depreciação e de amortização  41.498,37  50.636,90 

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) -28.765,42 -10.759,38 

Juros e rendimentos similares obtidos  3.116,20  700,00 

Juros e gastos similares suportados  66,76  0,83 

Resultados antes de impostos -28.066,25 -7.709,94 

Imposto sobre o rendimento do período  0,00  0,00 

Resultado líquido do período -28.066,25 -7.709,94 
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: Moeda BALANÇO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2017 (Valores em Euros) 

DATAS 
RÚBRICAS NOTAS 

31 DEZ 2017 31 DEZ 2016 

ACTIVO 

Activo não corrente 
 1 374 096.30 Ativos fixos tangíveis  1 340 634.75 

 0.00 Bens do património histórico e artístico e cultural  0.00 
 0.00 Ativos intangíveis  0.00 

 1 896.87 Investimentos financeiros  1 819.35 
 0.00 Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros  0.00 

 506 816.76 Outros Créditos e ativos não correntes  766 405.01 
 1 882 809.93  2 108 859.11 

Activo  corrente 
 3 136.01 Inventários  1 605.27 

 22 969.69 Créditos a receber  27 258.48 
 57 293.12 Estado e outros entes públicos  31 408.83 

 0.00 Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros  0.00 
 2 052.38 Diferimentos  6 662.40 
 9 570.22 Outros ativos correntes  2 385.05 

 21 640.99 Caixa e depósitos bancários  16 877.65 
 116 662.41  86 197.68 

Total do ativo  2 195 056.79  1 999 472.34 

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO 

Fundos patrimoniais 
 0.00 Fundos  0.00 
 0.00 Excedentes técnicos  0.00 
 0.00 Reservas  0.00 

 1 066 708.35 Resultados transitados  1 038 642.10 
 0.00 Excedentes de revalorização  0.00 

 850 088.05 Ajustamentos / Outras variações nos fundos patrimoniais  1 023 402.80 
 2 062 044.90  1 916 796.40 

-28 066.25 Resultado líquido do período -7 709.94 
Total dos fundos patrimoniais  2 054 334.96  1 888 730.15 

Passivo 

Passivo não corrente 
 0.00 Provisões  0.00 
 0.00 Provisões específicas  0.00 
 0.00 Financiamentos obtidos  0.00 
 0.00 Outras dívidas a pagar  0.00 
 0.00  0.00 

Passivo corrente 
 11 407.92 Fornecedores  6 307.37 
 13 655.09 Estado e outros entes públicos  14 242.67 

 0.00 Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros  0.00 
 0.00 Financiamentos obtidos  0.00 
 0.00 Rendimentos a reconhecer  0.00 

 11 909.56 Outros passivos correntes  46 339.89 
 73 769.62 diferimentos  73 831.90 

 110 742.19  140 721.83 
Total do passivo  140 721.83  110 742.19 
Total dos fundos patrimoniais e do passivo  2 195 056.79  1 999 472.34 
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       Demonstração Resultados 

Exercício findo em 31/12/2017 

    
notas 31 dez 2017 31 dez 2016 

Vendas e prestação de serviços 
 

1 436 978,59 450 508,23 

 
Prestação de serviços 

  
436 978,59 450 508,23 

 
Jóias e quotizações 

    

       Subsídios, doações e legados á exploração 2 476 808,80 489 798,52 

 
ISS-IP Centros distritais 

  
471 748,04 474 214,28 

 
Outros 

   
5 060,76 15 584,24 

Variação nos inventários de produção 
   Trabalhos para a própria entidade 

    Custo Mercadorias vendidas e Cons. 
 

3 105 621,91 123 888,86 

 
Géneros alimentícios 

  
105 621,91 118 718,12 

 
Materiais de consumo 

   
5 170,74 

Fornecimentos e serv. externos 
 

4 127 278,15 190 630,13 

Gastos com pessoal 
  

5 617 048,74 586 587,44 

Ajustamentos de inventário 
    Imparidades de dívidas a receber 
    Provisões 

      Provisões específicas 
     Aumentos reduções de justo valor 

    Outros rendimentos e ganhos 
 

6 12 643,67 13 946,61 

Outros gastos e perdas 
  

7 743,27 1 275,45 

Resultados antes depreciações, gastos 
financiamento e impostos   30 738,99 21 871,48 

       Gastos de reversões de depreciação, amort 8 41498,37 50 636,90 

Resultado Operacional (antes de gastos 
financiamento e impostos) 

  

-10 759,38 -28 765,42   

Juros e rendimentos similares obtidos 9 3 116,20 700,00 

juros e gastos similares suportados 
 

10 66,76 0,83 

Resultado antes de impostos     -7 709,94 -28 066,25 

Imposto sobre rendimento do período 
   Resultado Líquido do exercício 11 -7 709,94 -28 066,25 
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NOTAS 
 
 
 2017 

 
2016 

1.    SERVIÇOS PRESTADOS 436.978,59   420.508,23 

        Creche 27.940,05 
 

24.931,05 

        Jardim de Infância 25.579,75 
 

24.956,41 

        Centro de dia (CD) 68.397,35 
 

66.036,60 

        Serviço Apoio domiciliário (SAD) 84.061,18 
 

83.194,17 

        ERPI 231.000,26 
 

221.390,00 
    
 
 

   2.       Subsídios á exploração 476.808,80   479 779,52 

               Instituto segurança social 476.808,80 
 

479 779,52 

       Creche 105.640,61 
 

104.966,74 

       Jardim 54.277,17 
 

51.110,60 

       Centro de dia 35.757,05 
 

36.215,62 

       Serviço apoio domiciliário (SAD) 120.053,66 
 

124.698,77 

       ERPI (lar) 120.702,81 
 

110.008,19 

       Cantina Social 40.377,50 
 

52.780,00 

    

             Outros 
                Instituto Turismo 
  

10.000,00 

             Doação 
  

18,6 
 
 
 

   3. CMVMC  - Géneros alimentícios 
   

 
2017 

 
2016 

        Custo Mercadorias Vendidas e mat. Cons.       

        Géneros alimentares 105 621,91 
 

123.888,86 

        Materiais de consumo 105 621,91 
 

5 170,74 

            Medicamentos e artigos de saúde 
  

5.170,74 
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4.       Fornecimentos e serviços externos 
   

 
2017 

 
2016 

               FORNECIMENTOS E SERVIÇOS 
EXTERNOS 172278.15   190630.13 

               SERVIÇOS ESPECIALIZADOS 49672.61   61417.51 

               Trabalhos especializados 4239.81 
 

3009.1 

               Publicidade e Propaganda 184.5 
 

15.00 

               Vigilância e segurança 3570.34 
 

3460.45 

               Material didático 1253.56 
 

1746.25 

               Honorários 20544.85 
 

25791.35 

               Conservação e reparação 19444.42 
 

27082.18 

                    Edifício 2008.27 
 

6498.30 

                    Automóveis 10837.44 
 

11427.15 

                    Equipamentos 6598.71 
 

9156.73 

               Serviços bancários 435.13 
 

226.5 

               Outros 324.85 
 

86.68 

    
                 MATERIAIS 32372.27   33562.95 

               Ferramentas e utensílios desgaste rápido 1603.06 
 

2229.56 

               Material de escritório 1012.06 
 

1013.07 

               Artigos para oferta 109.00 
 

229.4 

               Outros - medicamentos para clientes 28650.76 
 

28153.81 

               Rouparia 997.39 
 

1937.11 

               ENERGIA E FLUIDOS 54448.77   62064.63 

               Eletricidade 28319.38 
 

24896.11 

               Combustíveis 11826.96 
 

13679.09 

               água 4791.18 
 

5478.51 

               gás 9511.25 
 

18010.92 
               DESLOCAÇÕES , ESTADAS E 
TRANSPORTES 1112.29   940.94 

                    Pessoal 452.19 
 

231.94 

                    Utentes 335.25 
 

709.00 

                    outros 324.85 
                 SERVIÇOS DIVERSOS 34672.21   32644.10 

               Rendas e alugueres 
                  Comunicações 6869.65 

 
7721.12 

               Seguros 8898.50 
 

8707.51 

               Contencioso e notariado 615.00 
                 Limpeza, higiene e conforto 17947.88 
 

16215.47 

               Outros serviços 341.18 
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5.      Custos com Pessoal 
    

 2017 
 

2016 

               Custos com Pessoal 617048.74   586587.44 

               Remunerações pessoal 489934.09 
 

448601.05 

               Remunerações certas 442571.8 
 

401117.56 

               Remunerações adicionais 60353.29 
 

47483.49 

                    Subsidio de alimentação 28023.52 
 

27248.18 

                    Subsidio férias+sub. Natal 
                       Diuturnidades 25887.37 

 
20235.31 

                    Subsidio de turno 6442.4 
 

7907.70 

               Encargos sobre remunerações 118448.53 
 

100627.15 

               Seguros 5066.12 
 

5616.23 

               Gastos de ação social 
                  Outros custos com pessoal 
                        Cessação contratos 
  

  

                     Outros 3600 
 

3600.00 

                     Medicina e segurança 
    

 
 

   6.      outros rendimentos e ganhos 
    

 2017 
 

2016 

               Outros rendimentos e ganhos 12643.67   13946.61 

               Rendimentos  suplementares 
  

72.90 

               Descontos pronto pagamento 1263.01 
 

1517.52 

               Sinistros 
  

1000.00 

               Outros rendimentos e ganhos 
  

73.70 

               Correções relativas a anos anteriores 
  

54.27 

               Outros rendimentos e ganhos 150.61 
                 Donativos 

                  imputação subsidios 11230.05 
 

11228.22 
 
 
 

   7. Outros gastos e perdas 
    

 2017 
 

2016 

        Outros gastos e perdas 743.27   1275.45 

               Impostos 259.27 
 

60.00 

               Taxas 
  

27.43 

               Abates 
                  Correções anos anteriores 
  

1046.87 

               Quotizações 412.00 
 

12.00 

               Multas e outras penalidades 
  

129.15 

              donativos 72.00 
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   8.       gastos/reversões de depreciação e amortizações 
  

                   Gastos de depreciações e amortizações 2017   2016 

                    Ativos fixos tangíveis 41498.37   50636.90 

                         Edificios e outras construções 34871.54 
 

43868.09 

                         Equipamento básico 1906.71 
 

1906.71 

                         Equipamento transporte 4577.60 
 

4577.60 

                         Ferramentas 142.52 
 

62.48 

                         Equipamento administrativo 
  

222.02 

                         Outros ativos fixos tangíveis 
                   Ativos fixos intangiveis       

    

 
2017 

 
2016 

9.         Juros e rendimentos similares obtidos 3116.2   700.00 
 
 

                   Juros e rendimentos similares obtidos 3116.2 
 

700.00 

    

 
2017 

 
2016 

10.       Juros e gastos similares suportados       
 
 

                  Juros e rendimentos similares 
suportados 66.76 

 
0.83 

 
  

    
   

 
2017 

 
2016 

11.        Resultado líquido do exercício - 7 709,94 
 

-28 066,25 
 
 

                Resultado líquido do exercício - 7 709,94 
 

-28 066,25 
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  final 2017 final 2016 

Creche jardim Infância SAD 

2017 2016 2017 2016 2017 2016 

Vendas e Serviços prestados 436.978,59 420.508,23 27.940,05 24.931,05 25.579,75 24.956,41 84.061,18 83.194,17 

quotas utilizadores 436.978,59 420.508,23 27.940,05 24.931,05 25.579,75 24.956,41 84.061,18 83.194,17 

Subsidios, doações e legados á exploração 476.808,80 489.798,52 105.640,61 106.478,68 54.277,17 54.099,02 120.053,66 126.209,57 

   ISS - IP Centro Distrital de Aveiro 471.748,04 474.214,28 105.640,61 104.474,96 49.216,41 52.095,30 120.053,66 124.205,85 

   Outros 5.060,76 15.584,24   2.003,72 5.060,76 2.003,72   2.003,72 

Variação nos inventários de produção                 

Trabalhos para a própria entidade                 

Custo Mercadorias Vendidas e Consumidas 105.621,91 123.888,86 5.553,98 5.704,62 4.830,05 5.018,21 19.097,72 21.397,88 

   Géneros alímentícios 105.621,91 123.888,86 5.553,98 5.704,62 4.830,05 5.018,21   21.397,88 

   Materiais de consumo                 

Fornecimentos e Serv Externos 172.278,15 190.630,13 15.477,99 18.429,90 15.563,69 18.251,50 30.657,87 33.709,57 

Gastos com Pessoal 617.048,74 586.587,44 144.864,01 121.668,72 75.757,19 88.323,53 133.745,33 117.332,95 

Ajustamentos de inventário                 

Imparidades de dívidas a receber                 

Provisões                 

Provisões específicas                 

Aumentos/reduções de justo valor                 

Outros rendimento e ganhos 12.643,67 13.946,61   13,41   10,85 1.454,88 1.465,73 

Outros gastos e perdas 743.27 1.275,45 142,59 211,68 116,12 211,02 92,59 211,68 

Resultados a. de deprec. gastos de financ. E impostos 30.738,99 21.871,48 -32457,91 -14.591,78 -15.410,13 -32.737,98 21.976,21 38.217,39 

Gastos/reversões de depreciação e amorti 41.498,37 50.636,90 4.925,44 4.848,84 6.708,03 6.748,28 731,57 766,60 

Resultado operacional (antes de gastos de financia.) -10.759,38 -28.066,25 -37.383,35 -28.331,30 -22.118,16 -40.470,96 21.244,64 37.450,79 

Juros e rendimentos similares obtidos 3.116,20 700,00 621,18 140,00 621,16 140,00 621,16 140,00 

Juros e gastos similares suportados 66,76 0,83 13,39 0,19 13,35 0,16 13,35 0,16 

Resultado antes de impostos -7.709,94 -28.066,25 -36.775,56 -19.300,81 -21.510,35 -39.346,42 21.852,45 37.590,63 

Imposto sobre rendimento do período                 

Resultado líquido do período -7.709,94 -28.066,25 -36.775,56 
-

19.300,.81 -21.510,35 -39.346,32 21.852,45 37.590,63 

 

 



CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL S. TIAGO DE SILVALDE - CSPSTS 28 

 

  final 2017 final 2016 

centro de dia ERPI PACC 

2017 2016 2017 2016 2017 2016 

Vendas e Serviços prestados 436.978,59 420.508,23 68.397,35 66.036,00 231.000,26 221.390,00     

quotas utilizadores 436.978,59 420.508,23 68.397,35 66.036,00 231.000,26 221.390,00     

Subsidios, doações e legados á exploração 476.808,80 489.798,52 35.757,05 37.785,62 120.702,81 112.445,63 40.377,50 52.780,00 

   ISS - IP Centro Distrital de Aveiro 471.748,04 474.214,28 35.757,05 35.781,90 120.702,81 110.441,91 40,377,50 52.780,00 

   Outros 5.060,76 15.584,24   2.003,72   2.003,72     

Variação nos inventários de produção                 

Trabalhos para a própria entidade                 

Custo Mercadorias Vendidas e Consumidas 105.621,91 123.888,86 14.451,83 16.286,99 30.856,87 34.492,58 30.831,46 40.988,58 

   Géneros alímentícios 105.621,91 123.888,86 14.451,83 16.286,99 30.856,87 34.492,58 30.83146 40.988,58 

   Materiais de consumo                 

Fornecimentos e Serv Externos 172.278,15 190.630,13 33.836,26 37.544,88 62.169,41 65.797,04 14.572,33 16.855,89 

Gastos com Pessoal 617.048,74 586.587,44 89.425,66 94.264,75 167.503,73 160.254,08 6.752,82 4.743,41 

Ajustamentos de inventário                 

Imparidades de dívidas a receber                 

Provisões                 

Provisões específicas                 

Aumentos/reduções de justo valor                 

Outros rendimento e ganhos 12.643,67 13.946,61 2.909,75 2.920,60 8.279,04 9.536,02     

Outros gastos e perdas 743,27 1.275,45 66,12 211,02 230,66 400,27 95,19 29.78 

Resultados a. de deprec. gastos de financ. E impostos 30.738,99 21.871,48 -30.716,32 -41.564,82 99.221,44 82.427,68 -11.874,30 -10.045,61 

Gastos/reversões de depreciação e amorti 41.498,37 50.636,90 7.649,82 16.834,51 21.316,91 21.272,07 166,6 166,6 

Resultado operacional (antes de gastos de financia.) -10.759,38 -28.765,42 -38.366,14 -58.399,33 77.904,53 61.155,61 -12040,90 -10.045,61 

Juros e rendimentos similares obtidos 3.116,20 700,00 621,16 140,00 631,54 140,00     

Juros e gastos similares suportados 66,76 0,83 13,35 0,16 13,32 0,16     

Resultado antes de impostos -7.709,94 -28.066,25 -37.758,33 -58.259,49 78.522,75 61.295,45 -12.040,90 -10.045,61 

Imposto sobre rendimento do período                 

Resultado líquido do período -7.709,94 -28.066,25 -37.738,33 -58.259,49 78.522,75 61.295,45 -12.040,90 -10.045,61 

 


